AG -A N G E B 0 I E ISARNWOHLD-SCHULE GETTORF

Gymnasium mit Gemeinschaftsschulteil

2.Halbjahr 2023/2024

Liebe Schiilerinnen und Schiiler,

hier findet Thr die neue, vielseitige und bunte Mischung der aktuellen AG- Angebote im 2.

Halbjahr des Schuljahres 2023/2024.

Fiir alle Angebote gilt: Sie sind (weitestgehend) kostenfrei.

Das erste Mal kommt Thr zum Schnuppern, anschlieend meldet ihr euch verbindlich fiir

dieses Halbjahr an. Eine regelméBige AG-Teilnahme wird positiv im Zeugnis erwihnt.

Fast alle AGs beginnen, wenn nicht anders angegeben ab dem 12. Februar!

Alle Lehrkrafte/ AG Leiter erreicht ihr per E-Mail {iber Iserv!

Diese AG — Ubersicht sowie aktuelle Anderungen findet ihr auf unserer Homepage unter
Ganztagsangebote.

Bei Fragen wendet euch bitte an Frau Peetz (anne.peetz@isarnwohld.org) oder direkt an die
angegebene Lehrkraft, auch gerne tliber Iserv!



Lehrerinnen und Lehrer, Schiilerinnen und Schiiler sowie aufierschulische Fachkrifte bieten
an:

(Noch) ohne Termin oder nach Absprache

Angebot Name KI-St. | Zeit Ort Bemerkungen/
zu beachten

Blhnentechnik — AG Herr Wille Ab nach Absprache Kubiz
Klasse 8 | und Bedarf
Aufbau und Betreuung der
Blhnentechnik bei
Schulveranstaltungen

Schulsanitats - AG Herr Dittmann Ab 7.+ 8. 5td. Nach Kurs zur Schulsanitaterausbildung.
Klasse 7 Absprache Mindestens 8 Schiler/innen
mussen teilnehmen, damit dieser
zustande kommt. Maximal 15
Teilnehmende.

Bitte um Anmeldung bei:
marc.dittmann@isarnwohld.org




MONTAG

Nr.

Angebot

Name

Kl - St.

Zeit

Ort

Bemerkungen/
zu beachten

Hausaufgabenbetreuung

Nathalie Kobarg

5-8

7.+ 8. Std.

Z0

Anmeldung Uber die Klassenlehrkraft
oder Uber Iserv:
nathalie.kobarg@isarnwohld.org

Aquarium - AG

Frau Dr. Dippe

8. Std.
Alle zwei Wochen

Bei den Aquarien

Pflege von den Fischen und Pflanzen im
Aquarium sowie alles rund um den Fisch.
Erstes Treffen am: 19.02.2024

Blihwiesen - AG

Frau Dr. Dippe

8. Std.
Alle zwei Wochen

NBio3

Pflege der Blihwiesen und weitere
Projekte rund um das Thema Pflanzen
und Tiere.

Gerne per Mail melden bei Johanna
Dippe.

Erstes Treffen erst am 12.02.2024

Bienen — AG Teil |

Herr Herzig-
Gerdes/ Tom
Frahm

ab 6.

8. Std

Tierpark

Treffen vor dem Tierpark, AG nicht
geeignet fiir SuS mit Bienenstich-
Allergie!

Anzahl der SuS begrenzt.
Anmeldung Gber Herr Herzig-
Gerdes.

Floorball - AG

Herr Dittmann

5-10

8.5td.

Sporthalle

Interesse am Floorball Spielen.

Volleyball - AG

Levke Sophie
Kempe
(Trainerin)

Ab 7.
Klasse

8 .+ 9. Std.

Sporthalle

Interesse am Volleyball Spielen.
Siehe Video. Beginn ab dem 19.02.2024!




DIENSTA

Nr. | Angebot Name Kl - St. Zeit Ort Bemerkungen/
zu beachten

9 Hausaufgabenbetreuung Hannah Molt 5-8 7.+ 8. Std. Z0 Anmeldung Uber die Klassenlehrkraft
oder Uber Iserv:
hannah.molt@isarnwohld.org

10 | Rockmusik Herr Krohn 5-10 7. Std. Musikraum Gesucht werden noch Keyboarder
(keine grolRen Vorkenntnisse nétig),
Gitarristen (Vorkenntnisse notig), E-
Bassisten (kaum Vorkenntnisse
noétig) und Sanger und Sangerinnen,
die gerne in ein Mikrofon singen.

11 | Yoga fiir mehr Selbstvertrauen | Kristina Risch Alle 8. Std. Kubiz Siehe Anhang und Video.

(Schulsozialarbeit)
12 | Experimentieren und Forschen || Frau Wriedt 5-7 8. Std. Bio 2
13 | Experimentieren und Forschen | Frau Wriedt 8-9 9. Std. Bio 2
far Fortgeschrittene Il
14 |Theater - AG Paulina Plehwe 7+8 Keine Teilnahme zum Halbjahr moglich



mailto:paulina.plehwe@isarnwohld.org

MITTWOC

Nr. | Angebot Name Kl - St. Zeit Ort Bemerkungen/
zu beachten

15 Hausaufgabenbetreuung Herr C. Madsen 5-8 7+ 8. Std. Z0 Anmeldung liber die Klassenlehrkraft
oder Uber Iserv:
cedric.madsen@isarnwohld.org

16 | Rockmusik Herr Krohn 5-10 7. Std. Musikraum Gesucht werden noch Keyboarder
(keine grolRen Vorkenntnisse nétig),
Gitarristen (Vorkenntnisse notig), E-
Bassisten (kaum Vorkenntnisse
noétig) und Sanger und Sangerinnen,
die gerne in ein Mikrofon singen.

17 |Madchen FulRball - AG Svenja Jungnickel 5-8 8. Std. Vor den Beschreibung: Siehe Anhang!

(GSQ) Umbkleidekabinen Beginn nach den Osterferien!
des GSCs

18 |Theater - AG Frau Hundt 5-6 8. Std. KubiZ Blihne Keine Neuaufnahme zum
Schulhalbjahr moglich.

19 |Badminton - AG Herr Witt 7-03 8. Std. Kubiz Spal® am Badminton Spielen.

20 |Chor-AG Frau Paulsen 5-10 8. Std. KubiZ Musikraum



mailto:paulina.plehwe@isarnwohld.org

DONNERSTAG

Nr.

Angebot

Name

Kl - St.

Zeit

Ort

Bemerkungen/
zu beachten

21

Hausaufgabenbetreuung

NN

5-8

7.+ 8.5td.

Z0

Im Moment nicht besetzt.

22

Kunst - AG

Monika Leippe
(Kunstpadagogin)

13-14.30
Uhr

ZOKu

Teilnahme begrenzt auf 10 Schiler und
Schilerinnen

Anmeldung bitte unter
monika_leippe@web.de
Beschreibung: siehe Anhang und Video

23

Englisch - AG

Herr Wogawa

Ab 8.
Klasse

8. Std.

HO1

Siehe Anhang! Anmeldung bei:
lucas.wogawa@isarnwohld.org

24

Rockmusik

Herr Krohn

5-10

7. 5td.+8. Std.

Musikraum

Gesucht werden noch Keyboarder
(keine grofRen Vorkenntnisse notig),
Gitarristen (Vorkenntnisse notig), E-
Bassisten (kaum Vorkenntnisse notig)
und Sanger und Sangerinnen, die
gerne in ein Mikrofon singen.

25

AG Bogenschiel3en - inklusive
Bogenbauwettbewerb

Tom Frahm
(Erlebnispadagoge)

7.+ 8Std.

Vor der groRBen
Sporthalle

Es sind noch Platze frei!

Kontakt: Tom Frahm

015755437384/ t.frahm@gmx.de
Entdecke die Faszination

des BogenschieRens - Erlebe das
Wechselspiel von Anspannung und
Entspannung flr Korper, Geist und Seele
- Folge dem Pfeil ins Ziel!

26

Chor fir die Oberstufe

Frau Paulsen

01-03

9. + 10. Std.

KubiZ Musikraum




FREITA

Nr. | Angebot Name Kl - St. Zeit Ort Bemerkungen
/ zu beachten
27 | Klima- AG Einsteiger Frau Dworschak 7—10 Beginn: 7. Std. | INF2 Inhaltlich geht es um
Bei Interesse die Programmierung unseres
kann man bis Energiebords in der Pausenhalle mit
14:45 Uhr HTML-/CSS-Programmierung und
bleiben Python.
Die AG ist fur interessierte Schiiler mit
geringen
Programmierkenntnissen. Siehe Video
28 | Klima—AG Frau Dworschak 10— 03 | Beginn: 8. Std- | INF2 Inhaltlich geht es um
Fortgeschrittene 14:45 Uhr die Programmierung unseres
Energiebords in der Pausenhalle mit
HTML-/CSS-Programmierung und
Python.
Die AG ist fur interessierte Schiiler mit
Fortgeschrittenen
Programmierkenntnissen.
29 |Kunst—AG ab 8.Klasse Frau Schmitter 8-03 12.45- Kunstraum 1 Siehe Anhang.
15.30/16.00 Uhr
30 | Nah-AG Birke von 7-03 12.45 Uhr Textilgestaltungsraum | Teilnahme begrenzt auf 10 Schiiler und
Ketelhodt oder 13.45 Schilerinnen. Anmeldung bitte vorab
Uhr- max.16 uber Iserv:
Uhr eltern.von.ketelhodtm@isarnwohld.org
Beschreibung: siehe Anhang und Video.

i |
VI e I S p a B m Bei Riickfragen, Fehlern oder anderen Anmerkungen wendet euch bitte an die AG- Leiter/innen oder Frau Peetz!




Anhang

Englisch- AG

Angebot fur eine Englisch AG mit einer deutschen Schule in Chicago und in einer deutschen Schule in Uganda

Du bist an der englischen Sprache und Kultur interessiert und wirdest dich gerne mit englischsprachigen
Schulerinnen und Schulern in deinem Alter austauschen? Dann bist du hier genau richtig!

Du erhaltst die auRergewohnliche Moglichkeit mit Schulerinnen und Schilern aus der Stadt Chicago (USA)
und aus Uganda personliche Kontakte zu knupfen.

Hier konnen Brieffreundschaften entstehen, ihr konnt euch gegenseitig beim Lernen der Sprache
unterstutzen, vielleicht entstehen sogar richtige Freundschaften und ihr konnt euch gegenseitig besuchen. In
der AG selber erhaltst du Ideen, Anregungen und Unterstutzung. Zusatzlich werden wir gemeinsam mit der
Austauschschule kleine Projekte durchfuhren, wie zum Beispiel: ,Wie feiert ihr Weihnachten?“ oder ,So sieht
mein Schulalltag aus®. Du bist interessiert? Dann hier das wichtigste im Uberblick:

Wer: Herr Wogawa leitet die AG
Fur wen: Die AG ist fur alle SuS ab der 8. Klasse
Wann: Jeden Donnerstag in der 8. Stunde, Wo: HO1

Ich freue mich auf euch!



Kunst- AG (Monika Leippe)

Mein Name ist Monika Leippe. Ich leite ab Donnerstag, den 15.02.2024 die Kunst AG der Isarnwohld-
Schule und freue mich mit Euch zu malen und zu zeichnen.

Wir arbeiten in verschiedenen Techniken, malen mit Acryl- und Aquarellfarben, oder mit verschiedenen
Kreiden und zeichnen mit Bleistift oder Tinte.

Themen gebe ich in den ersten Treffen vor und bin sehr gespannt auf Eure Ideen und Gedanken, die wir
gemeinsam kreativ umsetzen werden.

Bei Bedarf konnen wir vor den Sommerferien eine kleine Ausstellung organisieren und einige eurer Bilder
prasentieren.

Zeit: Donnerstag von 13 bis 14:30 Uhr (14.45Uhr)
Ort: Kunstraum ZOKu

Begrenzte Teilnehmerzahl:

10 Schiilerinnen/Schiiler

Leitung: Monika Leippe



Kunst- AG ab 8. Klasse (Fr. Schmitter)

Kunst-AG fur die Jgst. 8, 9, 10, 01, O2 und O3

Es wird in diesem Schuljahr wieder eine Kunst-AG fur die hoheren Jahrgangsstufen und die Oberstufe
geben, in der ihr Gelegenheit habt, eigene kinstlerische Projekte zu verwirklichen. Dabei kann es
beispielsweise um experimentelle Zeichentechniken, das Arbeiten mit Acrylfarben auf einer Leinwand,
das Malen an einer Staffelei oder auch plastisches Gestalten mit Ton gehen. Ich werde eure
Arbeitsprozesse beratend unterstiitzen und in diesem Rahmen gerne mit euch in einen persénlichen
Austausch Uber eure Arbeiten kommen. Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt.

Die AG-Termine sind am 01.03., am 24.05 und am 05.07. 2024.

Bei Interesse bitte eine E-Mail schreiben.
Maike Schmitter



AG Bogenschieflen -
Inklusive Bogenbauwetthewerb

Entdecke die Faszination des Bogenschiellens - Erlebe das Wechselspiel von Anspannung und
Entspannung fir Korper, Geist und Seele - Folge dem Pfeil ins Ziel!

Wir wollen uns mit dem BogenschieBen beschaftigen und einen eigenen Bogen bauen!

Das Angebot richtet sich an alle SuS der 7. - 10. Klasse in der Zeit von 13:45 - 15:15 (8.+9. std.)
Im Umgang mit Pfeil und Bogen erfordert es Verantwortung, Geschick und Konzentration.
Dazu erkunden wir das Material, erlernen die Technik und werden besser im Ergebnis.

Auch der Bogenbau ist herausfordernd und lehrt uns die Wertschatzung, die Geduld und
handwerkliches Tun im Umgang mit den Holzarbeiten.

Der Bogenbaukurs ist Teil eines Berufsorientierungsprojektes und

wird als offizieller Wettbewerb ausgetragen.

Interessierte konnen sich formlos beim Bogentrainer Tom Frahm bewerben.
T.Frahm@gnmx.de
015755437384



mailto:T.Frahm@gnmx.de

Nah - AG

In der Nah-AG fir die Klassenstufen 7-13 werden wir uns mit der Nutzung der
Schulnahmaschinen vertraut machen. Materialkunde und verschiedene
Stoffarten werden besprochen und verwendet (Stoffe, meist Webware,
werden gestellt).

Wir werden verschiedene kleine Nahprojekte wie Schlisselanhanger,
Haarbander, Haargummis (Scrunchies) und Abschminkpads besprechen. Je
nach Verlauf der AG werden moglicherweise auch umfangreichere Themen wie
Stofftaschen oder Gymsacke behandelt werden kénnen.

Beginn ist moglich ab 12:45 Uhr oder ab 13:45 Uhr, je nach Stundenplan. Bitte
Zeit fir 2 Schulstunden mitbringen. Wer bis 16.05 bleiben mdchte, darf dies
auch gerne tun.

Bitte teilt mir in eurer Anmeldung folgendes mit:

Habt ihr bereits Erfahrung im Nahen?

Wenn ja, habt ihr bereits Erfahrung mit den Schulnahmaschinen?
Besitzt ihr zuhause eine Nahmaschine?

Die Antworten haben keinen Einfluss auf die Teilnahme, helfen mir jedoch dabei, die Kursinhalte




genauer zu planen.

Madchen FulRball - AG

VELG NG
FuRRBball AG

Mittwoch
14.00- 15.00

Treffpunkt ab 13.45 Uhr:
Am Sportplatz vor der
Umkleidekabine Nr. 3

Bei Fragen:

Patrick Goth
Sportlehrer ettorfer
hid Schule FuMfussball@gettorfer-sc.de




Yoga fur mehr Selbstvertrauen

Dir fehlt Selbstvertrauen? Du wiinschst Dir mehr Selbstwertgefiihl? Yoga konnte Dein personlicher Schliissel zum Gliick sein. Denn indem man sich intensiv
mit sich und seinem Korper beschiftigt, starkt man Muskeln, findet zur inneren Ruhe und gewinnt Selbstbewusstsein.

Mangelndes Selbstvertrauen raubt unsere Kraft. Versagensingste vor Priifungen, Schweillausbriiche bei Priasentationen oder wichtigen Terminen. Fast jeder
findet sich in solch einer fiir ihn unangenehmen Situation wieder. Etwas Aufregung ist ganz normal. Denn dann schiittet unser Korper Adrenalin aus. Der
Kreislauf wird dadurch angekurbelt, wir fithlen uns wacher und sind konzentrierter. Doch iibertriebene Aufregung oder tiefe Angstgefiihle bewirken das
Gegenteil. Sie rauben uns die Kraft, mindern unseren Selbstwert und stehen uns im Leben unnétig im Weg.

Yoga fiir mehr Selbstvertrauen? Auch wenn es anfangs ungewdhnlich klingt, wirst Du schnell merken, dass da wirklich etwas dran ist. Mit gezielten Ubungen
nimmst Du Dich von Kopf bis FuB3 intensiv wahr, findest zur tiefen inneren Balance und kannst die neu gewonnene Stirke im Alltag nutzen.

So wirkt Yoga auf Deinen Korper und Geist:

starkt korperliche Fitness

schenkt dem Geist Konzentration

stellt die innere Balance her

sorgt fiir einen freien Kopf

schenkt uns ein gutes Korpergefiihl und Selbstvertrauen

Ich hoffe, ich konnte deine Neugier wecken. Probiere es einfach aus! Ich freue mich auf dich!



